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НОРМАТИВНО –ПРАВОВАЯ БАЗА 
                                 Программа разработана в соответствии с нормативной базой: 

Федеральное законодательство 

  «Закон об образовании в РФ» (Принят 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ) 

  « Санитарно–эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 
работы дошкольных организаций. СанПиН 2.4.1.3049-13» (утв. Главным государственным 
санитарным врачом РФ 15 мая 2013г. № 26); 

 Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 "Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 
26.09.2013 N 30038 

  «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования» (утв. 
Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 
октября 2013 г. N 1155 г.) 

  Письмом Министерства образования и науки РФ «О методических рекомендациях по процедуре и 
содержанию психолого-педагогического обследования детей старшего дошкольного возраста»  (№ 
03-132 от 27.01.2009г.); 

Региональное законодательство 

o  Приказ Министерства образования и науки Пермского края от 27.01.2014 № СЭД-26-01-04-28 «Об 
утверждении Плана действия по обеспечению введения федерального  государственного 
образовательного стандарта  дошкольного образования в  Пермском крае»   

 Письмо Министерства образования Пермского края «О разработке основной общеобразовательной 
программы дошкольного образования» (СЭД-26-01-21-1641 от 17.11.2010г.); 

Локальные акты 

 Приказом по муниципальному дошкольному образовательному учреждению – Поедугинскому 
детскому саду «Колосок»  от  14.01.2014г.   № 03/01 «Об организации работы по введению 
федеральных государственных образовательных стандартах к структуре основной образовательной 
программы дошкольного образования»; 

 



ЦЕЛЬ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДОУ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНОЙ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

 



ЗАДАЧИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДОУ: 

 

 укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

  обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства 

независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

 обеспечения целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных 

уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального школьного общего 

образования); 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями 

и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим 

собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно - нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

  формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

  обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного 

образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных 

потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям детей; 

 обеспечение психолог - педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных 

представителей) в опросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья. 

 



Программа ориентирована на детей от 2 до 5 лет. 

Всего в ДО воспитывается 38 детей. 

Количество групп в дошкольном учреждении- 3. 

1 группа раннего возраста – 9детей. 

2 разновозрастные группы – 29детей. 

 



 

ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

 полноценного проживания ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского 

развития; 

 индивидуализации дошкольного образования;  

 содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

 партнёрства Организации или индивидуального предпринимателя с семьёй; 

 приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

 формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;   

 возрастной адекватности (соответствия условий, требований, методов возрасту  

и особенностям развития); 

 учёта этнокультурной ситуации развития детей; 

 занятия требованиями к условиям реализации Программы, обеспечивающими 

социальную ситуацию развития личности ребёнка, ключевого места в структуре 



Содержание Программы включает различные 

виды деятельности совокупность, которых 

обеспечивает разностороннее развитие детей с 

учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей в образовательных областях: 

физическое развитие; 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие. 
 



ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

                                       К началу дошкольного возраста (к 3 годам) 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 
проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 
назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 
ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 
самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; может обращаться с 
вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих 
предметов и игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в  движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

 ребенок обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 
стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональный  отклик на различные 
произведения культуры и искусства; 

 у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 



                                      К завершению дошкольного образования (к 7 годам): 

 
 

 ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и сорадоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и, 

прежде всего, в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;  

 ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются 

предпосылки грамотности; 

 у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в 

разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

  



Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности по Программе. 

 

 Целевые ориентиры (согласно ФГОС) не подлежат 
непосредственной оценке, в том числе в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 
основанием для их формального сравнения с реальными 
достижениями детей. Они не являются основой 
объективной оценки соответствия установленным 
требованиям образовательной деятельности и подготовки 
детей. Освоение Программы не сопровождается 
проведением промежуточных аттестаций и итоговой 
аттестации воспитанников. 

Целевые ориентиры  являются ориентирами для: 

а) решения задач формирования Программы; анализа 
профессиональной деятельности; взаимодействия с 
семьями; 

в) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 
месяцев до 8 лет; 

г) информирования родителей (законных представителей) и 
общественности относительно целей дошкольного 
образования 

 



При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития 

детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в 

основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), 

которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи). 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции 

развития детей. 



 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО ФИЗИЧЕСКОМУ 

РАЗВИТИЮ ВКЛЮЧАЕТ ПРИОБРЕТЕНИЕ ОПЫТА В СЛЕДУЮЩИХ 

ВИДАХ ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ:  

 
 двигательном, в том числе, связанном с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 

гибкость 

 способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами;  

 становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.) 

 



СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО ПОЗНАВАТЕЛЬНОМУ 

РАЗВИТИЮ 

 предполагает развитие любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой 

активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях её природы, многообразии стран и 

народов мира. 

 



СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО РЕЧЕВОМУ РАЗВИТИЮ 

 включает владение речью как средством общения; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха; формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

 



СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В РАМКАХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

 предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие 

музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений; реализацию самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной, и др.). 

 



СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО СОЦИАЛЬНО - 

КОММУНИКАТИВНОМУ РАЗВИТИЮ 

  направлено на присвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье, малой родине и Отечеству, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках; формирование основ 

безопасности в быту, социуме, природе.  

  

 



ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ЧАСТЬ ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ. 

          Для полной реализации задач в рамках образовательных областей развитие детей лишь только  в  
непосредственно образовательной деятельности недостаточно. 

           Для полной реализации задач в рамках образовательных областей развитие детей лишь только  в  
непосредственно образовательной деятельности недостаточно. 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» (часть Программы, 
формируемая участниками образовательных отношений). 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение детьми таких правил поведения, которые дети 
должны выполнять неукоснительно, так как от этого зависят их здоровье и безопасность. Для этого очень 
важно найти адекватный способ объяснения детям этих правил, а затем следить за их выполнением. 

Приобщение дошкольников к общечеловеческим нравственным ценностям через широкое использование всех 
видов фольклора (сказки, песенки, пословицы, поговорки, хороводы, народные игры и т.д.). 

Кроме того, по социально - коммуникативному развитию используются следующие средства и условия  для 
социально- личностного развития детей 

- познавательно-речевые зоны в группах, 

- связь с социумом: школа, библиотека, СДК,  музей. 

- предметно - развивающая игровая среда, как зона ближайшего развития детей 

В саду сложилась определенная система работы по социально-личностному воспитанию детей. 

Основная цель работы по социально-коммуникативному  развитию детей - формирование привычки к 
здоровому образу жизни, воспитание безопасного поведения в быту, общественных местах; формирование 
у детей принадлежности к человеческому роду, воспитание уверенности в себе, умение анализировать 
поступки, чувства, желания, взгляды и мысли.  

  

 



      По социально - коммуникативному развитию используются 

следующие средства и условия  для социально- личностного развития 

детей 

 познавательно-речевые зоны в группах, 

 связь с социумом : школа, библиотека, СДК,  музей. 

 Предметно - развивающая игровая среда, как зона ближайшего 

развития детей 

 В саду сложилась определенная система работы по социально-

личностному воспитанию детей. 

 Основная цель работы по социально-коммуникативному  развитию 

детей - формирование привычки к здоровому образу жизни, 

воспитание безопасного поведения в быту, общественных местах; 

формирование у детей принадлежности к человеческому роду, 

воспитание уверенности в себе, умение анализировать поступки, 

чувства, желания, взгляды и мысли. 



 

 

Учреждения  Задачи, решаемые в совместной работе 

СДК 

1 .Знакомство детей со сценой, зрительным залом, занавесом, гримерной. 

-Приобщение детей к театральному искусству. 

-Социализация дошкольников через общественную жизнь деревни 

ГИБДД 

Работа с субъектами воспитательного процесса: воспитателями, специалистами ДОУ по оказанию им 
методической помощи в проведении разнообразных форм проведения мероприятий по изучению Правил 
дорожного движения. 

1. Активизация работы по предупреждению несчастных случаев с детьми на улице, организация работы по 
разъяснению среди дошкольников Правил поведения в общественных местах и предупреждению 
нарушений Правил дорожного движения. 

Совет ветеранов 

1. Нравственно - патриотическое воспитание дошкольников посредством встреч ветеранов войны и труда с 

дошкольниками. 

2. Воспитание в детях заботливого отношения к обелискам и памятникам 

Сельская библиотека 

1. Приобщение детей к культуре чтения художественной литературы и бережного отношения к книжному 

фонду библиотеки. 

2. Расширение кругозора дошкольников о жанрах литературы, авторских произведениях и русского 

народного фольклора через совместные праздники, викторины, театрализованные постановки, просмотр 

мультфильмов, выставки детского творчества. 

Школьная библиотека 

1. Расширение кругозора дошкольников о жанрах литературы, авторских произведениях и русского народного 

фольклора через совместные праздники, викторины, театрализованные постановки, просмотр мультфильмов, 

выставки детского творчества, детские презентации. 

Суксунский историко-

краеведческий музей 

1. Знакомство с историей родного края. 

2. Воспитывать уважение, любовь к родному краю. 

Поедугинская  школа 

1. Воспитывать желание дошкольников учиться в школе, знакомить с правилами поведения школьников в 

школе. 

2. Создавать преемственность в воспитательно-образовательной работе школы и ДОУ. 

Население 1. Привлечение неорганизованных детей дошкольного возраста 



ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

 уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

 использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

 поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу 

и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

 поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

 возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

 защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

 поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

 



ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СЕМЬЯМИ  ДОШКОЛЬНИКОВ. 

 

      Цель взаимодействия с родителями: 

 Возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение семьи в 

воспитательно-образовательный процесс  

       Задачи: 

1) формирование психолого-педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 

3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении 

детей; 

4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

 



ФОРМЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ДОУ И СЕМЬИ 

 

Формы взаимодействия Задачи 

Родительские собрания в 

группах 

сформировать общие интересы у детей и родителей, научить родителей 

самостоятельно решать возникающие педагогические проблемы.  

Фотоальбом "Давай 

познакомимся"   

познакомить ребенка и его родителей с детским садом еще до прихода ребенка в 

детский сад.  

При первом посещении родителями предлагаем для просмотра фотоальбом с 

фотографиями и информацией о детском саде. 

Семейные фотовыставки  привнести часть семейного тепла в стены детского сада.  

Трансляция опыта семейного воспитания 

Ваши добрые дела  поощрять участие родителей в том или ином мероприятии, выражать благодарность 

за любую оказанную помощь.  

"Встреча с интересными 

людьми" 

воспитывать у детей уважение к труду взрослых, научить гордиться достижениями 

родителей.  

Родители рассказывают о своих увлечениях, досугах, достижениях, организовывают 

показ трудовой деятельности. 

"Семейная мастерская" способствовать сотрудничеству родителей и детей в совместной деятельности.  

Организация выставок, на которых представлены результаты художественно-

эстетической деятельности родителей и детей (рисунки, фотоматериалы, поделки). 

Анкетирование  сбор информации об удовлетворенности родителей качеством воспитания и обучения  

Информационные общие 

стенды  

информировать родителей о программах воспитания и развития детей в детском саду;  


